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Weil’s ummehr als Geld geht.



die ersten Sonnenstrahlen verlocken 
den Ruf nach dem Sport noch umso 
mehr und besonders der Sport im 
Außenbereich freut sich auf eine tolle 
Sommersaison. Aber auch in der Halle 
lädt der Sommer dazu ein, sich sport-
lich zu betätigen und gemeinsam aktiv 
zu sein.
Unsere Sportanlage vor Ort bietet 
hierfür sehr gute Voraussetzungen. 
Eine besonders wichtige Säule unseres 
Vereins sind dabei unsere Übungs-
leiterinnen und Übungsleiter. Wir 
sind froh und dankbar, dass sich so 
viele engagieren, auch wenn es immer 
schwieriger wird, Menschen für das 
Ehrenamt oder eine Übungsleitertätig-
keit zu gewinnen. Deshalb gilt allen, die 
hier mitwirken, unser ganz besonderer 
Dank.
In dieser Ausgabe finden Sie außerdem 
die Einladung zur Jahreshauptver-
sammlung mit Neuwahlen. Wir würden 
uns sehr freuen, wenn viele Mitglieder 
daran teilnehmen und damit Interesse 
am Vereinsleben zeigen.
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Liebe Mitglieder,  
Freundinnen und Freunde des TSV Ingolstadt-Nord,

Christian De Lapuente             Christian Albert
Vorstandsvorsitzender                 Geschäftsführer

Des Weiteren enthält diese Ausgabe 
einen Spendenaufruf. Die Zuschüsse 
der Stadt sind gesunken, gleichzeitig 
steigen die Ausgaben kontinuierlich an. 
Die Beitragserhöhung zu Beginn des 
Jahres hat bereits einen wichtigen Bei-
trag dazu geleistet, die Kostensituation 
besser in den Griff zu bekommen. Den-
noch bleibt die Lage für Sportvereine 
weiterhin angespannt. Daher würden 
wir uns freuen, wenn wir im Rahmen 
der Spendensammlung zusätzliche 
Unterstützung für unseren Verein er-
halten könnten. Weitere Informationen 
dazu finden Sie in diesem Vereinsjour-
nal in einem eigenen Beitrag.
In diesem Sinne wünschen wir allen ak-
tiven Mitgliedern viel Spaß und Freude 
beim Sport. Aber auch diejenigen, die 
nicht aktiv am Sport teilnehmen, hei-
ßen wir jederzeit herzlich willkommen 
– sei es bei Veranstaltungen oder bei 
einem gemütlichen Treffen in unserem 
Vereinsheim.
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Schrauben + Werkzeuge 
vom Spezialisten
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Finden Sie Ihre perfekte 
Werbelösung – komplett 
aus einer Hand.

www.tengler-werbemanufaktur.de
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Sportrestaurant

Montag Ruhetag 
Dienstag bis Freitag ab 16 Uhr 
Samstag ab 10 Uhr 
Sonntag ab 10 Uhr bis 15 Uhr 

TSV Ingolstadt-Nord

Wirffelstraße 25, 85055 Ingolstadt 

Tel.: (08 41) 5 47 57
sportrestaurant@tsv-nord.de

Gepflegte Gastlichkeit in urgemütlichen Räumen. 
Für jeden Anlass die passenden Räumlichkei-
ten (30-250 Personen).  
Großer Parkplatz – Ideal für Busgesellschaften 
Nähe Autobahnausfahrt Ingolstadt-Nord

REDAKTIONSSCHLUSS
für Heft 3/2026 19.07.2026 

Bitte per E-Mail oder über unsere Webseite
medien@tsv-nord.de  | www.tsv-nord.de/journal

+49 841 / 545 57
mail@tsv-nord.de
www.tsv-nord.de







Dienstag von 14.00 – 18.00 Uhr 
Mittwoch von 15.00 – 18.00 Uhr
Freitag von 11.00 – 12.00 Uhr

Unsere Mitarbeiterinnen
sowie Mitglieder des 
Vorstands stehen Ihnen 
in dieser Zeit für Ihre 
Fragen zur Verfügung. Wir sind für Sie vor Ort erreichbar!
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TSV Ingolstadt-Nord 
1897/1913 e.V. 
Wirffelstraße 25 
D-85055 Ingolstadt 
Tel.: +49 (0) 841 54557 
Fax: +49 (0) 841 58757 
E-Mail: mail@tsv-nord.de 
www.tsv-nord.de 

TSV TSV Ingolstadt-Nord 1897/1913 e.V. • Wirffelstr. 25 • D-85055 Ingolstadt 

 

Registergericht: Amtsgericht Ingolstadt 
Registernummer: Band 3 Seite 6 VR33 
USt-Id: 124 / 111 / 01191 
 

Sparkasse Ingolstadt 
Konto 37 10 70 
BLZ 721 500 00 

Vorstandsvorsitzender 
Christian De Lapuente 
Mobil: +49 (0)151 21 76 59 28 * vorstand@tsv-nord.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Einladung zur  
Jahreshauptversammlung 
 
Liebe Mitglieder, 
 
gemäß § 8 der Satzung ergeht hiermit die Einladung zur ordentlichen 
Jahreshauptversammlung (Mitgliederversammlung). 
 

Dienstag, 28. Juli 2026 
19:00 Uhr 

Vereinsheim  
Tagesordnung: 
 

1. Begrüßung durch den Vorstandsvorsitzenden 
2. Gedenkminute für die verstorbenen Mitglieder 
3. Berichte der Vorstände 
4. Kassenbericht 2025 
5. Haushalt 2026  
6. Bericht der Kassenrevisoren 
7. Aussprache zu den Berichten 
8. Entlastung des Vorstandes  
9. Neuwahlen 

 
 
 
 
 

10. Diskussion/Beschluss  
Aufnahmegebühr  
für Neumitglieder 
 

11. Anträge 
12. Verschiedenes 

 

 
Christian De Lapuente 
Vorstandsvorsitzender 
 

An alle 
Mitglieder 
 
 

Ingolstadt, 03.05.2026 

 Vorstandsvorsitzende/r 
 Sportkoordinatoren (Fachbereich „Sport“) 
 Objektverwalter/in Technik (Fachbereich „Technik“) 
 Schatzmeistern (Fachbereich „Finanzen“) 
 Geschäftsführer/in (Fachbereich „Verwaltung“) 
 Vorstandsmitglied Jugend (Jugendleiter/in) 
 Vorstandsmitglied „Öffentlichkeitsarbeit“ 
 Vorsitzende/r Wirtschaftsausschuss 

o Weitere Mitglieder Wirtschaftsausschuss 
 Schriftführer/in 
 Vorsitzende/r Ältestenrat und Ehrenausschuss  

o weitere Mitglieder des Ältestenrates und  
Ehrenausschusses 

 Rechnungsprüfer/in 
 



Mitgliedschaft

zu

für
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Capoeira 
Workshop
Am 21. und 22. Februar 2026 
haben wir in der Capoeira 
Abteilung des TSV Nord 
Ingolstadt einen Workshop 
veranstaltet. Dabei waren 
Mestre Marco aus Hanau, 
Mestre Nico direkt aus Bra-
silien angereist und Mestre 
Zumbi extra aus Teneriffa. 
Unser Workshop war zwar 
nicht riesig, aber ein voller 
Erfolg mit viel Emotion, Spaß 

und Dynamik. Besonders hervorheben möchte ich auch unseren Sponsor, Alnatura Ingolstadt, 
der uns mit frischem Obst unterstützt hat. Diese zwei Tage haben nicht nur unsere Gruppe, son-
dern auch die Capoeira Community bereichert. Ich Professor Nenel Sucesso bin dankbar, diese 
Erfahrung mit euch allen teilen zu können.
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Mestre Marco
Ein besonderes Highlight unseres 
Workshops war die Teilnahme 
von Mestre Marco aus Hanau. Er 
ist ein renommierter Capoeira 
Meister, Schüler von Mestre Bozó 
und sowohl in Brasilien als auch 
international bekannt und respek-
tiert. Besonders hervorzuheben 
ist, dass er einer der wenigen, 
wenn nicht sogar der einzige 
Schüler ist, der Mestre Bozó vom 
Anfang bis zum Ende begleitet 
und bei ihm trainiert hat. Am 
Ende des Workshops hat er es 
sich nicht nehmen lassen, eine 
persönliche Dankesbotschaft zu 
hinterlassen, eine große Anerken-
nung für unsere Gruppe und die 
Veranstaltung.

Nachricht von Marco:
A todos sem exceção do Pro-
fessor Neo ao mais novo aluno 
venho agradecer pela hospita-

lidade e pelo belíssimo evento 
onde tivemos em destaque a 
graduação do aluno mais antigo 
desse grupo. Na esperança de 
que a capoeira regional venha 
cada vez mais sendo praticada 
com fundamento sem fantasia 
a todos meu muito agradecido 
salve Axé Mestre Marco.

An alle Anwesenden, von 
Professor Neo bis zum jüngs-
ten Schüler, möchte ich mich 
herzlich für die Gastfreundschaft 
und die wunderbare Veranstal-
tung bedanken, bei der wir den 
Abschluss des ältesten Schülers 
unserer Gruppe feierten. Ich 
hoffe, dass Capoeira Regional 
immer mehr nach den Grund-
prinzipien und ohne Schnörkel 
praktiziert wird. Allen meinen 
herzlichsten Dank, Axé! Mestre 
Marco.

reitzner AG  | Dieselstraße 8 |  85134 Stammham  |  reitzner.de

Mit modularen Managed Services & modernen
Print & Office-Lösungen verschaffen wir 
Ihnen Freiraum für Ihr Business.

IT | Print | Consulting
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Jetzt Mitglied bei uns werden!

 

 

 

Fränk. Fleisch- u. Wurstspezialitäten F. Wörlein GmbH & Co. KG 
Godramsteiner Str. 2, 85049 Ingolstadt 

T 0841/9517959 M info@metzgerei-woerlein.de 
www.metzgerei-woerlein.de 

 

 

 

Fränk. Fleisch- u. Wurstspezialitäten F. Wörlein GmbH & Co. KG 
Godramsteiner Str. 2, 85049 Ingolstadt 

T 0841/9517959 M info@metzgerei-woerlein.de 
www.metzgerei-woerlein.de 

Münchener Str. 248 · 85051 Ingolstadt / Unsernherrn  

Telefon 0841 9817645
www.treubel.de friseurtreubel

Unser engagiertes Team ist startklar für Sie!
Vorbeischauen, beraten lassen und 
neue Style-Inspirationen entdecken. 
Die perfekte Auszeit vom Alltag für 
einen frischen Look zu den Festtagen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Parkplätze direkt am Salon.
Busanbindung in wenigen Schritten.
Moderne, helle Räume.

Willkommen bei TreubelWillkommen bei Treubel

Neu in Unsernherrn. Direkt gegenüber vom Peterwirt. 

Nur ein paar Schritte 
zum neuen Look.
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Stark, präsent, verbunden: 
Was Capoeira Frauen gibt
Ein wichtiger Bestandteil unserer Gruppe ist die starke und wachsende Präsenz der Frauen. 
Sie prägen unser Training mit viel Energie, Disziplin und Persönlichkeit und sind ein fester Teil 
unserer Gemeinschaft.
Besonders schön ist zu sehen, wie Capoeira sie stärkt körperlich und mental, und wie sie ihren 
eigenen Weg darin finden. Zwei von ihnen haben sich bereit erklärt, ihre persönlichen Erfah-
rungen zu teilen und darüber zu sprechen, was Capoeira für sie bedeutet und welche Zufrie-
denheit sie daraus gewinnen.

Erfahrungsberichte unserer Teilnehmerinnen:

Ich heiße Annette Lechtken und bin Life und Business Coach. Meine 
Leidenschaft ist es, Menschen in beruflichen Veränderungsphasen zu 
unterstützen, die einen neuen beruflichen Hafen suchen. Zudem trai-
niere ich als Cereja (mein Capoeira Name) seit vier Jahren mit großer 
Begeisterung Capoeira in einer wunderbaren Gruppe, mit der ich 
mich sehr verbunden fühle.
Capoeira ist für mich längst viel mehr als nur ein Sport. Als Ausgleich 
und persönliche Kraft und Energiequelle stärkt es meine Präsenz, 
meine Wahrnehmung und meine Balance weit über das Training hin-
aus. Ich erlebe immer wieder, wie sehr Capoeira die Fähigkeit fördert, 
Grenzen zu setzen, bei sich zu bleiben und gleichzeitig das Gegenüber 
bewusst wahrzunehmen. Es stärkt die mentale Widerstandskraft und 
trägt spürbar zum persönlichen Wachstum bei. Ich kann diesen Sport für 
alle, die sich körperlich fordern, persönlich weiterentwickeln und Teil einer offe-
nen, herzlichen Gemeinschaft sein möchten, wärmstens empfehlen.

Mein Capoeira Name ist Xuxa. Mit 56 Jahren habe ich eine neue Leitungsauf-
gabe übernommen und gemerkt, dass ich einen Ausgleich brauche. In 
Capoeira habe ich viel mehr gefunden als nur Sport.
Als Frau lernt man hier schnell, mitzudenken und sich geschickt zu 
bewegen. Nach einem Jahr Training habe ich es tatsächlich geschafft, 
einen trainierten 80 Kilo Mann so unter Druck zu setzen, dass er sich 
meinen 160 Zentimetern nicht mehr entziehen konnte ein Moment, 
den ich nicht vergessen werde.
Capoeira hat mir aber auch gezeigt, wie wenig Bewegung im Alltag 
steckt. Gerade bei einem sitzenden Beruf merkt man schnell, was 
dem Körper fehlt. Heute beginnt mein Tag oft mit Rückentraining und 
ein paar Kicks ein Ritual, auf das ich nicht mehr verzichten möchte.
Für mich ist Capoeira längst mehr als ein Kampftanz. Es geht nicht nur 
darum, ein Spiel zu gewinnen, sondern um Gemeinschaft, Erfahrung und 
eine neue innere Haltung.



Neben dem sportlichen Geschehen auf dem Platz wird im Verein derzeit intensiv an der zu-
künftigen Ausrichtung gearbeitet. Gerade im Jugendbereich haben sich in den vergangenen 
Jahren Entwicklungen ergeben, die es vielen Vereinen, auch uns, erschwert haben, durch-
gängig stabile Strukturen im Spielbetrieb aufrechtzuerhalten. Vor diesem Hintergrund führen 
wir aktuell sehr konkrete Gespräche über strukturelle Ansätze, um den Jugendfußball beim 
TSV Ingolstadt Nord wieder breiter und nachhaltiger aufzustellen. Ziel ist es, langfristig einen 
durchgängigen Jugendbereich sicherzustellen und die Grundlage für eine kontinuierliche sport-
liche Entwicklung zu schaffen.
Darüber hinaus wird aktuell auch in weiteren Bereichen der Abteilung vieles hinterfragt, wei-
tergedacht und neu geordnet. Es finden zahlreiche Gespräche statt, sowohl inhaltlich als auch 
personell, mit einem klaren Blick auf eine stabile und zukunftsfähige Aufstellung. Die Prozesse 
verlaufen konstruktiv und mit einem hohen Maß an Sorgfalt.
Insgesamt befindet sich die Fußballabteilung des TSV Ingolstadt Nord aktuell in einer Phase, in 
der wichtige Grundlagen für die kommenden Jahre erarbeitet werden.
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FUSSBALL

INGOLSTADT

Zwischen Saisonendspurt 
und Weichenstellungen 
beim TSV Ingolstadt Nord
Die laufende Saison im Herrenbereich 
bringt für den TSV Ingolstadt Nord eine 
etwas andere Ausgangslage mit sich als 
in den vergangenen Jahren. Unsere erste 
Mannschaft befindet sich aktuell im Ab-
stiegskampf, eine Situation, die so zuletzt 
keine Rolle gespielt hat. Entsprechend liegt 
der Fokus in den verbleibenden Spielen 
klar darauf, die notwendigen Punkte zu 
holen und den Klassenerhalt zu sichern. 
Die Mannschaft arbeitet geschlossen und 
mit hoher Intensität daran, dieses Ziel zu 
erreichen.
Unsere zweite Mannschaft hat ihre Saison-
ziele dagegen bereits erfüllt. Sie hat sich 
frühzeitig aus dem unteren Tabellen-
bereich herausgearbeitet und sich im 
weiteren Verlauf stabilisiert. Damit ist sie 
aktuell nicht mehr in den Abstiegskampf 
involviert und bildet eine verlässliche Basis 
im Herrenbereich.
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Die Deutsche Meisterschaft am 21. und 22. 
März 2026 in Ingolstadt war nicht nur sport-
lich ein bedeutendes Ereignis, sondern auch 
organisatorisch eine besondere Leistung. 
Dass diese Meisterschaft überhaupt statt-
finden konnte, ist vor allem dem außerge-
wöhnlichen Engagement des Ausrichters und 
vieler ehrenamtlicher Helfer zu verdanken. 
Der ausrichtende Verein kann dabei auf eine 
lange Tradition zurückblicken: Bereits seit 
1897 besteht der Hauptverein, der heute 
16 Abteilungen und rund 1.000 Mitglieder 
umfasst. Die Karate-Abteilung wurde 1978 
gegründet und zählt aktuell etwa 85 Mitglie-
der. Dass ein Verein mit dieser Struktur eine 
Deutsche Meisterschaft auf die Beine stellt, 
ist alles andere als selbstverständlich.
Der Entschluss, die Meisterschaft auszu-
richten, fiel aus einem besonderen Grund: 
Bundesweit hatte sich leider kein anderer 
Ausrichter gefunden. Aus Verantwortung 
gegenüber den Athletinnen und Athleten, 
die sich intensiv auf diesen Höhepunkt vor-
bereitet hatten, entschloss sich das Team 
in Ingolstadt, die DM zu übernehmen. Für 
einige Sportlerinnen und Sportler ging es 
dabei sogar noch um wichtige Punkte für 
eine mögliche Teilnahme an der Europa-
meisterschaft. Damit war schnell klar: Diese 
„Not-DM“ musste stattfinden.
Für das Organisationsteam bedeutete das 
eine enorme Herausforderung – denn 
zwischen Zusage und Durchführung lagen 
gerade einmal siebeneinhalb Wochen. Eine 

extrem kurze Zeit für ein Event dieser Grö-
ßenordnung. Gleichzeitig war es auch eine 
große Ehre, diese Deutsche Meisterschaft 
ausrichten zu dürfen. Rückblickend bleibt 
vor allem ein Gefühl: Die Karate-Familie ist in 
dieser intensiven Phase noch enger zusam-
mengerückt. Für alle Beteiligten war es ein 
einmaliges Erlebnis, an das man sich sicher 
noch lange gerne erinnern wird.
Rund 45 Helferinnen und Helfer waren 
über das gesamte Wochenende hinweg im 
Einsatz. Besonders bemerkenswert war 
dabei, dass die Unterstützung weit über die 
Karate-Abteilung hinausging. Helfer kamen 
auch aus den Abteilungen Kendo, Turnen, 
Fußball, Capoeira und Leichtathletik. Gerade 
die Unterstützung aus der Kendo-Abteilung 
war besonders wertvoll, ebenso wie die Hilfe 
durch Teams aus Haldenwang, Kempten, 
Fürth und Haunwöhr, die bei der Tischbe-
satzung unterstützten. Auch eine Kampfrich-
terin aus Berlin half mit. Ohne diese breite 
Unterstützung wäre die Durchführung in 
dieser Form nicht möglich gewesen.
Genau darin lag auch eine der größten 
Herausforderungen: genügend Menschen zu 
finden, die bereit sind, viele Stunden ehren-
amtlich anzupacken. Denn ein solches Wo-
chenende besteht nicht nur aus Wettkampf 
und Organisation am Turniertag selbst. Auch 
Auf- und Abbau erfordern viel körperliche 
Arbeit, dazu kommen Cateringplanung, 
Materialbeschaffung und zahlreiche logis-
tische Fragen. Gerade unter den beengten 

Gelungene Deutsche Meisterschaft in Ingolstadt
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räumlichen Verhältnissen war es nicht immer 
leicht, allen Anforderungen des Verbandes 
gerecht zu werden. Umso hilfreicher war das 
Entgegenkommen des Deutschen Karate 
Verbandes, der sich bei dieser besonderen 
Ausgangslage mit pragmatischen und ein-
fachen Lösungen zufrieden gab.
Zu bewältigen waren außerdem zahlreiche 
logistische Zusatzaufgaben: 40 zusätzliche 
Tische und 70 Stühle mussten beim Bauhof 
Ingolstadt abgeholt werden, dazu Getränke-
kästen bei der Brauerei. Alles musste trans-
portiert, zwischengelagert und später wieder 
zurückgebracht werden. Da Anlieferung 
und Abholung mit hohen Kosten verbunden 
gewesen wären, wurde all das mit zwei pri-
vaten Anhängern organisiert – ein enormer 
zeitlicher und körperlicher Aufwand, der ein-
mal mehr zeigt, wie viel persönlicher Einsatz 
hinter dieser Meisterschaft steckte.
Eine zentrale Stütze in all dem war Max Ries. 
Ohne ihn, so betont das Organisationsteam 
ganz klar, wäre diese Meisterschaft in dieser 
Form nicht möglich gewesen. Tag für Tag 
wurde gemeinsam geplant, organisiert, ein-
gekauft und telefoniert – oft stundenlang, 
manchmal bis der Handy-Akku leer war und 
das Gespräch über das Festnetz weiterging. 
Neben der praktischen Unterstützung war 
es vor allem auch der mentale Rückhalt, der 
in dieser intensiven Zeit von unschätzbarem 
Wert war.
Der Dank des Ausrichters geht deshalb an 
viele Menschen: an das eigene Team der 
Karate-Abteilung, an die unterstützenden 
Abteilungen des Vereins, an alle Helferinnen 

und Helfer von außerhalb, an den Vorstands-
vorsitzenden Christian De Lapuente sowie an 
Ludwig Ostermeier von der Stadt Ingolstadt. 
Ebenso gilt der Dank allen Unterstützern 
und Beratern, die mit Rat und Tat zur Seite 
standen, darunter auch Melli Feldmeier, Mi-
chael Schölz, Tervel Zwjatkow und Wolfgang 
Weigert. Auch der Geschäftsstelle des DKV, 
insbesondere Heinke Eltze, sowie Dirk Kaiser 
und Uwe Portugall wird für die unkomplizier-
te Unterstützung herzlich gedankt.
Einer der emotionalsten Momente des Wo-
chenendes war schließlich die Verleihung der 
Ehrenurkunde und des Ehrenpreises. Diese 
besondere Auszeichnung wird künftig einen 
festen Platz in der Vitrine des Vereinsheims 
erhalten und bleibt eine bleibende Erinne-
rung an ein außergewöhnliches Wochen-
ende.
Was neben der vielen Arbeit vor allem in 
Erinnerung bleibt, ist die Atmosphäre in der 
Halle. Trotz der beengten Bedingungen war 
die Stimmung von Freundlichkeit, Geduld 
und Wertschätzung geprägt. Viele Men-
schen bedankten sich ausdrücklich dafür, 
dass Ingolstadt die Deutsche Meisterschaft 
übernommen hatte. Auch Kampfrichter und 
offizielle Vertreter zeigten großes Verständ-
nis dafür, dass diese Meisterschaft vielleicht 
etwas weniger glamourös daherkam als 
andere Titelkämpfe der Vergangenheit. Ent-
scheidend war etwas anderes: Herzblut, Ein-
satzbereitschaft und das gemeinsame Ziel, 
den Athletinnen und Athleten eine Bühne zu 
geben. So bleibt am Ende nicht nur die Er-
innerung an ein arbeitsreiches Wochenende, 
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sondern vor allem an eine wirklich beson-
dere Erfahrung mit vielen hilfsbereiten und 
engagierten Menschen.
Und selbst nach dem offiziellen Ende war 
noch lange nicht Schluss: Nachdem Heidi 
und Max am Montag noch 678 Pfandflaschen 
und Dosen abgegeben hatten – in genau 
37 Minuten –, wartete bereits die nächste 
Aufgabe. Rund 80 übrig gebliebene Semmeln 
vom Wochenende wollen verarbeitet wer-
den. Ganz im Sinne von Karl Valentin werden 
daraus nun Semmelnknödeln.
Oder, um es mit einem Satz zu sagen, der 
dieses Wochenende wohl perfekt zusam-
menfasst: „Unmögliches wird bei uns sofort 
erledigt, Wunder dauern etwas länger.“

TOP-Leistungen auch im 
heimischen Dojo

Natur trifft Farbe
Teppich mit Kaschmir-Ziegenhaar

Regensburger Str. 238 
85055 Ingolstadt 
Tel. 0841 36669 

www.weigart-fussboeden.de

Wer einmal auf höchsten Niveau Karate 
machen möchte, muss klein anfangen. 
Der schwerste und wichtigste Schritt ist 
dabei meist der erste, nämlich der, der dich 
dazu bringt, mit dem Karate-Training zu 
beginnen!
Diesen Schritt erfolgreich gegangen ist 
unsere „neue Powergruppe“ (Zitat Sensei 
Max) aus erwachsenen Anfängern, die 
bereits ihre erste Gürtelprüfung erfolgreich 
abgelegt haben. Die Aufregung war dabei 
vor der Prüfung auch nicht kleiner als bei 
den Kindern, aber nach fleißigem Training 
bei Heidi und Max waren alle gut vorberei-
tet und konnten die verlangten Basis-Tech-
niken souverän meistern. 

Wir gratulieren ganz herzlich zum neuen, 
weiß-gelben Gürtel (9. Kyu): 

• Katharina Riembauer
• Martin Riembauer
• Manuela Tschepe
• Carmen Steidl
• Ilker Koc
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KARATE

Was aus dem berühmten „ersten Schritt“ im 
besten Fall einmal werden kann, das konnte 
an zwei Wochenenden im Ingolstädter Dojo 
hautnah miterlebt werden. Unsere Abteilung 
richtete zunächst die Bayerischen Meis-
terschaften für Kinder und Schüler sowie 
für die Leistungsklasse, Masterklasse und 
Parakarate aus. Doch damit nicht genug –die 
Deutsche Meisterschaft der Leistungsklasse 
und Parakarate sowie die Hinrunde der Ka-
rate-Bundesliga fanden drei Wochen später 
ebenfalls in der TSV-Turnhalle statt (siehe 
eigener Bericht https://www.karate-bayern.
de/aktuelles/bkb/3372-gelungene-deutsche-
meisterschaft-ingolstadt und Bildergalerien 
unter https://www.karate-bayern.de/aktuel-
les/bkb ). 
Dabei konnten Mitwirkende und Zuschauen-

de Karate auf allerhöchstem Niveau erleben 
und bayerische und nationale Top-Athletin-
nen und Athleten bestaunen. 
Ein tolles Erlebnis, das uns alle motiviert, 
fleißig weiter zu trainieren und an unseren 
eigenen Fähigkeiten im Karate zu arbeiten. 
Eine kleine Pause müssen wir allerdings 
vom 12. bis zum 22. Mai 2026 (Halle wegen 
Schul-Prüfungen gesperrt) und auch in den 
anschließenden Pfingstferien machen. Am 
10. Juni geht es weiter mit dem Endspurt bis 
zu den nächsten Gürtelprüfungen.
Damit bei all dem fleißigen Training und 
dem Engagement aber auch das Feiern nicht 
zu kurz kommt, wird derzeit auch schon an 
der sommerlichen Grillfeier geplant: 
 
SAVE THE DATE: 19.07.2026!
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Meister!
Was für eine Saison! Die 1. Herrenmann-
schaft und die 1. Damenmannschaft sind 
Meister! Auch die 2. Damen krönte sich 
nach der offiziellen Punkterunde mit Platz 
1.Mit beachtlichen Leistungen und den 
richtigen Würfen, wenn es darauf ankam, 
krönten sich die Mannschaften mit dem 
Meistertitel. Was für eine aufregende 
Saison!

1. Herren – Bezirksliga Nord
Bereits am 15. Spieltag machten die 
Männer den sprichwörtlichen Sack zu. In 
Mörslingen zeigten sie Moral und gewan-
nen ein hart umkämpftes Spiel doch noch 
deutlich. Mit Uwe Hammer (563 Kegel), 
Uli Engel (556) und Oswald Eckert (576) 
und einem Mannschaftergebnis von 3239 
ließen sie keinen Zweifel aufkommen und 
machten ihr Meisterstück vor den Augen 
der zahlreich mitgereisten Fans perfekt. 

Feines Frühstück,
Mittagsgerichte,
Kaffee und Kuchen.

Auch Sonntags von 7.00 
bis 17.00 Uhr geöffnet!



  Damen 1 – Meister Bayernliga Süd und bayerischer              
    Mannschaftsmeister

beherzten Leistung durch und der Titel 
war ihnen nicht mehr zu nehmen. In der 
Gesamtschnittliste der Bayernliga lande-
ten unsere Damen auf Platz 2 (Raphaela 
Heinz) und 3 (Maria Stang), was ebenfalls 
ein Ausrufezeichen ist. Gerade Maria 
Stang verbesserte Ihren Schnitt im Gegen-
satz zu letzter Saison um 26 Punkte und 
war somit Leistungsträgerin und oftmals 
der Grundstein zum Erfolg der Mann-
schaft. Auch die restliche Mannschaft 
zeigte immer Moral und Siegeswillen, was 
letztendlich der Schlüssel zum Erfolg war.
Danke an dieser Stelle auch an alle 
Aushelferinnen, die immer einsatzbereit 
waren, wenn sie gebraucht wurden und 
Ihre Sache immer mehr als gut gemacht 
haben!

KEGELN
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Mit nur 2 Niederlagen und einem Un-
entschieden setze sich die Mannschaft 
deutlich vor alle Konkurrenten und lag die 
ganze Saison über auf dem ersten Platz. 
Somit dürfen die Männer in der nächsten 
Saison in der Bezirksoberliga an den Start 
gehen. Herzlichen Glückwunsch zu dieser 
grandiosen Saison!

2. Herren – Kreisliga Nord
Nicht ganz so erfolgreich verlief die Saison 
der 2. Mannschaft. Mit 15 eingesetzten 
Spielern zeigt sich, dass es sehr viel Ko-
ordination benötigte, immer eine Mann-
schaft zu stellen. Die Leistungen schmä-
lerte das allerdings nicht. Jeder gab sein 
Bestes und versuchte, die Mannschaft zu 
unterstützen. Vielen Dank für diesen Zu-
sammenhalt und Einsatz!
Mit 9:19 Punkten erreichte die „Zweite“ 
den 7. Tabellenplatz.

3. Herren (G2) – Kreisklasse A Nord 3
Vizemeister darf sich die G2 nennen! Mit 
20:8 Punkten erreichten die Männer (und 
Frauen) diesen hervorragenden Platz. Mit 
sehr guten Leistungen, ersten „Fünfhun-
dertern“ und Kampfgeist wurden auch 
viele knappe Spiele zu Gunsten der „Nord-
ler“ entschieden. 

1. Frauen – Bayernliga Süd
Hätte jemand vor der Saison auf die 
Meisterschaft der Damen in der Bayern-
liga gewettet, hätte er wahrscheinlich viel 
gewonnen. Viel gewinnen war auch das 
Motto der Damen in dieser Punkterunde. 
Mit 28:8 Punkten und dem sagenumwo-
benen Teamgeist an ihrer Seite setzen 
sich die Frauen die Krone der Bayernliga 
Süd auf. Entscheidend war der vorletzte 
Spieltag gegen den ärgsten Verfolger GK 
Durach. Hier setzten Sie sich mit einer 
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Am 26.04. machten sich die Damen auf 
den langen Weg nach Zeil am Main, um 
dort gegen den Meister der Bayernliga 
Nord, dem TV Eibach 03, den Bayerischen 
Mannschaftsmeister auszuspielen. Mit 
der Prämisse „Wir sind ja schon Vizemeis-
ter“ gingen die Damen unbedarft auf die 
fallträchtigen Bahnen in Unterfranken. 
Begleitet durch viele mitgereiste Fans, die 
für ordentlich Stimmung sorgten, gingen 
die Frauen ans Werk.
Im Startpaar mit Maria Stang und Monika 
Frey konnte gleich der Grundstein gelegt 
werden. Maria Stang spielte abermals eine 
herausragende Leistung mit 584 Kegeln 
und konnte als Tagesbeste die beste 
Spielerin der Gäste im Zaum halten. Auch 
Monika Frey zeigte eine beeindruckende 
Leistung mit 543 Kegeln und musste sich 
nur knapp geschlagen geben. Mit nur 8 
„Schlechten“ gingen in der Mittelpaarung 
Yaniris Tineo-Dominguez und Anne Denk 

KEGELN

  Mannschaft und Fans in Zeil am Main

an den Start. In hart umkämpften Duellen 
zeigten die Damen Ihren Siegeswillen und 
konnten beide Punkte einfahren. Anne 
Denk spielte ihre beste Saisonleistung und 
holte wichtige Kegel auf (554:527), auch 
Yaniris Tineo-Dominguez spielte noch 10 
Kegel heraus (519:510). Mit 29 Holz plus 
auf der Uhr ging der „Kummer-Express“ 
auf die Anlage. Auch wenn es gegen Ende 
nochmal spannend wurde, hatten die 
Damen das Glück und die richtigen Würfe 
zur richtigen Zeit. Raphaela Heinz spielte 
nach starkem Start noch 545 Kegel und 
holte knapp den Mannschaftspunkt. Hilde 
Kummer spielte wie Anne Denk Saison-
bestleistung mit 568 Holz und gewann um 
14 Kegel. Mit 3313:3265 und einem klar 
aussehenden 7:1 holen sich die Damen 
somit den Titel des Bayerischen Mann-
schaftsmeisters als Krönung ihrer über-
ragenden Saison! 
Herzlichen Glückwunsch!

Spiel um die Bayerische Meisterschaft



Store Ingolstadt | Manchinger Str. 129
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2. Frauen (G1) – Bezirksliga
Nach der offiziellen Punkterunde auf Platz 
1, durften die Frauen der G2 noch in der 
Meisterrunde gegen Platz 2 und 3 antre-
ten. Hier war uns das Glück leider nicht 
hold, jedoch bekamen alle Frauen Ihre 
Einsätze in der Mannschaft und durften 
weiter Erfahrungen sammeln. Der Aufstieg 
in die Bezirksoberliga ist der Verdienst 
des unermüdlichen Einsatzes der ganzen 
Mannschaft. Es war eine sehr erfolgreiche 
Saison, Hut ab vor euren Leistungen!

Lastovka
Mit einem positiven Punktekonto (16:12) 
erreichten die Männer von Lastovka Ingol-
stadt den 3. Platz in der Kreisklasse Nord 
2. Schnittbester Spieler war Jani Verdnik 
mit beachtlichen 537 Kegeln. Gerade in 
den Heimspielen, aber auch bei so man-
cher knappen Auswärtspartie zeigten die 
Herren, was in ihnen steckt. Herzlichen 
Glückwunsch zu dieser tollen Saison!

Ausblick:
In der Saisonpause finden wieder einige 
Meisterschaften und Turniere statt.
Ende Mai ist das Dracula-Turnier in Nürn-
berg, bei dem wir mit einer 8er-Mann-
schaft teilnehmen werden. Viele unserer 
Senioren spielen den Ingolstädter Senio-
renpokal, der von Monika Frey organisiert 
wird.
Auch die Einzelmeisterschaften finden 
noch statt, bei denen wir einige Teilneh-
mer stellen.
Natürlich darf eine Meisterfeier nicht feh-
len. Diese findet Ende Juni statt.
Das Sommerfest wird am 22.08. sein, die 
Weihnachtsfeier am 12.12.

Ich wünsche euch eine schöne Sommer-
pause, viel Erholung und eine gute Vor-
bereitung auf die nächste Saison.

Eure Raphaela
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KENDO

Was war denn da los? Der Frühling steckte 
voller Überraschungen für die Mitglieder 
der Kendoabteilung. Das Highlight: Der 
Sieg im Mannschaftswettbewerb beim 
„hauseigenen“ Osterturnier. Aber der 
Reihe nach…

Überraschungsbesuch

Jede Menge 
Überraschungen!

Ende März standen die Deutschen Meisterschaften in Frankfurt an und der TSV Ingolstadt 
Nord schickte Leon Heinze „ins Gefecht“ – im Einzel und als Mitglied im „Team Bayern“ 
zusammen mit Hans Keßler, der mit Leon Heinze in Ingolstadt die Grundlagen dieser 
japanischen Kampfkunst erlernt hat und inzwischen in Augsburg trainiert. Was für eine Er-
fahrung! Und dann tauchten da ganz plötzlich auch noch Tabea Mundhenke und Michael 
Bauer aus der Heimat in der Halle auf, um Leon anzufeuern. Diese Überraschungsmission 
war von langer Hand geplant und hatte ihr Ziel nicht verfehlt. 

  Das Siegerteam „3 Engel für Anja“ mit Anja König

35

Anzeigengröße 90 mm hoch x 127 mm breit

Anzeigengröße 90 mm hoch x 127 mm breit

Schrauben + Werkzeuge 
vom Spezialisten

Oberer Taubentalweg 1 · 85055 Ingolstadt · Tel.: 0841/58091 · Fax: 0841/54133

Seile und Hydraulik
INGO-SEIL

INGO-SEIL GmbH · Willibald-Schwab-Str. 10 · 85055 Ingolstadt
Tel.: 0841 55555 · Fax: 0841 25925 · info@ingo-seil.de

turnabteilung

Der diesjährige ausflug musste leider wegen zu geringer Teilnehmerzahl abgesagt 
werden. Wir hoffen, dass im nächsten jahr ein ausflug zustande kommen wird. 

Bei den neuwahlen der Vereinsführung des TsV Ingolstadt nord haben zwei un-
serer Übungsleiterinnen, Marion Trost und Betül Genc einen Posten übernommen. 
Marion Trost ist Geschäftsführerin und Betül Genc jugendleiterin. Wir gratulieren 
zur Wahl und wünschen gutes Gelingen. 

Dieses jahr beginnt das Turnen für alle gleichzeitig mit schulbeginn, da die Turn-
halle die gesamten Ferien gesperrt ist. 

Die Turnabteilung wünscht allen schöne sommerferien!

10-3386_TSV.indd   35 05.08.10   08:26



  Prüfung in Straubing bestanden! Frederik Kraus, Nicolas Gentschel 
und Kai Harting mit Michael Bauer Anja König und Tao Pham

  Tabea Mundhenke und Michael Bauer waren 
auf Überraschungsbesuch bei den Deutschen 
Meisterschaften in Frankfurt
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Überraschungssieg

Am 19. April kamen rund 50 Kämpferinnen und 
Kämpfer aus Bayern, aber auch bis aus Karlsruhe, 
Tübingen und Hamburg in die Dreifachturnhalle der 
Bezirkssportanlage Nord-Ost, um am mittlerweile 
traditionellen Osterturnier teilzunehmen. Viele fleißige 
Helfer aus der eigenen Kendoabteilung, Unterstüt-
zer aus Lohhof und Königsbrunn sowie aus der der 
Karate-Abteilung des TSV Nord waren im Einsatz, um 
das Turnier über die Bühne zu bringen. In der Klasse 
U14 holte Benedikt Reuter den Sieg, bei den unter 
17-Jährigen war es Leandro Katic und den Sieg bei 
den Erwachsenen erkämpfte sich Nico Matos. Der 
Mannschaftswettbewerb endete völlig überraschend 
mit einem Sieg der Underdogs „3 Engel für Anja“. Das 
Team, bestehend aus Tabea Mundhenke, Hans Keßler 
und Leon Heinze, hatte wohl keiner auf der Rechnung, 
aber Leon Heinze startete mit einem guten Gefühl in 
den Tag: „Ich will mit einem Pokal nach Hause gehen,“ 
lautete sein Motto. Schon im Einzel habe er sich so 
gut gefühlt wie noch nie. Den Erfolg „eingetütet“ hatte 
schließlich Tabea Mundhenke, die im Halbfinale und 
Finale der Mannschaftswertung furios losgelegt hatte. 
Erst recht gegen einen Gegner, der mehr als einen 
Kopf größer war als sie. Respekt! 



Mit meiner Werbeagentur unterstütze ich insbesondere 
kleine und mittelständische Unternehmen aus der Region 10 

– Ingolstadt, Eichstätt, Pfaffenhofen & Neuburg – 
mit kreativen Lösungen rund um die Themen 

Printmedien, Webdesign, Foto & Video.

Ihr Andreas Schmidt 

MEHR INFOS 
& KONTAKT www.plattformpathos.com

Jetzt Kreativ-Booster zünden!Seit 
2013
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Kendo für alle beim  
Sommerfest im Piuspark

Am 20. Juni verwandelt sich der Ingolstädter Piuspark in ein großes Familienfest. Ab 16 Uhr 
sind auf dem ehemaligen Landesgartenschaugelände Sport, Musik und kulinarische Ge-
nüsse geboten. Auch die Kendokas des TSV Nord sind mit am Start. Wer möchte, darf ein 
Shinai in die Hand nehmen und einem Kendoka einen Schlag versetzen. Außerdem gibt es 
Informationen zur Kendo Geschichte und Gegenwart. 
Ihr habt Lust, japanische Kampfkunst in Ingolstadt zu erleben? Dann freuen wir uns auf 
euch. Meldet euch zum Probetraining bei Anja König: 0179/5271064 oder per Mail kendo@
tsv-nord.de. Die Trainingszeiten sind am Montag und Mittwoch von 19 Uhr bis 20.30 Uhr in 
der Bezirkssportanlage Nord-Ost. 

  Training mit Herz am Valentinstag in Lohhof (Foto: Becker)

Überraschungstraining
Überraschung Nummer drei ereignete sich 
beim 8. Ostbayernlehrgang in Straubing. 
Da stand neben dem Lehrgangsleiter Hans 
Schmitt auf einmal Anja König vor den 
Sportlerinnen und Sportlern. „Das war eine 
Erfahrung!“ schwärmt die Abteilungsleiterin 
des TSV Ingolstadt Nord, die sich für diese 
Möglichkeit ausdrücklich bei Hans Schmitt 
bedankte. „Ich gehe davon aus, dass ich beim 
nächsten Mal wieder Schüler bin“, schmun-
zelt sie. Naja. Wer weiß! In jedem Fall war das 
Training für die mitgereisten Ingolstädter ein 
voller Erfolg: Frederik Kraus, Kai Harting und 
Nicolas Gentschel haben ihre Prüfungen zum 
6. Kyu erfolgreich bestanden. Gratulation! 
Und sonst so? Trainings in Lohhof, Trainings 
mit Gästen aus Lohhof und ein Training mit 
Tsuneo Suzuki (7.Dan) und Takeshi Yamakos-
hi (6.Dan) standen ebenso auf dem Plan wie 
die Unterstützung der Karate-Abteilung bei 
deren Bayerischen und Deutschen Meister-
schaften in der Bezirkssportanlage. Es ist 
immer mächtig was los bei den Kendokas. 



Kreismannschaftsmeisterschaft 2025/26 
Unsere Mannschaftskämpfe verliefen in dieser Saison nicht wunschgemäß. Befürchtungen, 
wir könnten diesmal absteigen, haben sich leider bewahrheitet. Schon vor unserem letzten 
Mannschaftskampf am 16.04.2026 steht fest, dass wir in die A-Klasse absteigen. 
Wir tragen es mit Fassung und haben uns jetzt schon vorgenommen, nächste Saison wieder 
aufzusteigen. So, das war der Schatten. Kommen wir zum Licht:

Freitag ab 16:00 Uhr
 Freitag ab 19:00 Uhr

KOMM UND SPIEL MIT!
Jugendschach (außern in den Ferien)
 Vereinsschachabend für Turnierschachspieler  
und alle, die gerne Schach spielen

SCHACH
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Jugendschach - Hart gekämpft, viel gelernt!  
 
Bei den Oberbayerischen Jugendmeisterschaften am Ammersee 
zeigten unsere Jungs gute Leistungen und konnten sich Platzierun-
gen in den oberen Tabellenbereichen erspielen!
Marius (U14) 5.Platz, Raphael (U12) 19.Platz und Mark (U10) 5.Platz 
jeweils von 26 Spielern!!! Es war für die Jungs eine echte Heraus-
forderung, da 8 Runden an 3 Tagen viel abverlangt haben. Diese 
Meisterschaft war ein voller Erfolg und vielleicht ein Ansporn für 
unsere ganze Schachgruppe!
                                   

Bericht: 
Friedel 

Lehrheuer

Jugendschach
Ernst Frey



TISCHTENNIS

Wir laden jeden herzlich ein, der Interesse 
am Tischtennis entdeckt hat, oder auch die-
jenigen, die schon früher mal aktiv waren in 
dieser Sportart und sich 1-2 mal die Woche 
richtig “austoben” möchten. Wir sind eine 
Gruppe (etwa 10 Spieler) von Freizeitspie-
lern, keine Profis, andererseits sind wir keine 
Anfänger mehr…. Wir würden uns über jedes 
neue Mitglied freuen, das sich uns anschlie-
ßen möchte. Wir spielen jeden Mittwoch (ab 
17:30) und Freitag (ab 17:00 Uhr), jeweils bis 
ca. 19:00 Uhr in der Mehrzweckhalle.
Da wir keinen geregelten Spielbetrieb über 
Trainer haben, können wir leider keine 
Kinder- oder Jugenbetreuung anbieten. Bitte 
schicken Sie uns deshalb keine Anfragen 
bezüglich der Teilnahme von Kindern bzw. 
Jugendlichen (bis 18 Jahren). Danke für Ihr Verständnis. Gerne verweisen wir Sie auf andere 
städtische Vereine (DJK, MTV usw.), die über eine TT- Jugendabteilung samt qualifizierte Trai-
ner und Ausbilder verfügen. Marek Uhlir, Abteilungsleiter

Liebe Tischtennisfreunde,

Energie
Voller

Besser ganz nah.  
Mehr Infos unter  
0800 / 8000 230 
www.sw-i.de 

Natürlich. 
65 % 50.000

Für Sie.

Erneuerbare im 
Strommix. Wir sind 
aktiv für Umwelt 
und Klima.  

100 %
Von hier. 

Leistung aus der 
Region. Damit 
Ihr Geld in Ihrer 
Heimat bleibt.

Std./Monat 
stecken wir in si-
chere Versorgung 
und Ihre Freizeit.



 

Einzelwettkampf
In diesem Jahr haben wir leider mit nur einer Turne-
rin am Einzelwettkampf P-Übungen in Gaimersheim 
teilgenommen, da der Rest der Wettkampfgruppe in 
andere Vereine gewechselt ist bzw. mit dem Turnen 
aufgehört hat. 
Der Wettkampf fand am 21. März 2026 statt. Simav 
Yussef (Jahrgang 2012) hat an einigen Turngeräten 
neue, schwierigere Übungen geturnt und konnte 
den 24. Platz in Ihrer Wettkampfklasse (Jahrgang 
2011/2012) erreichen. 

Vereinsmeisterschaft
Die Vereinsmeisterschaft am 23.03.2026 kam sehr gut 
an. Alle Mädels der Turngruppe von Michaela/Marion/
Anna haben daran mit großem Erfolg teilgenommen. 
Die Mädels haben sich super angestrengt und jede hat 
ihre schönsten Übungen gezeigt. Wir gratulieren allen 
Mädels nochmal ganz herzlich. 
Da in diesem Jahr unsere Vereinsmeisterschaft im 
1 Quartal stattfand, konnten die anderen Gruppen 
leider nicht teilnehmen, da der Wechsel der Kinder in 
die jeweils höhere Gruppe noch zu frisch war. Aber im 
nächsten Jahr klappt es bestimmt wieder. 
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Sommerferien 
Die diesjährigen Sommer-
ferien sind vom 03.08.2026 
bis zum 15.09.2026. Mit 
dem Turnen werden viele 
Gruppen wieder am Montag 
vor Schulstart beginnen, 
das ist der 14.09.2026. 

Hierfür wird jedoch jede 
Gruppe eine gesonderte 
Nachricht von den Übungs-
leitern erhalten. 
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VOLLEYBALL

Am 31. Januar 2026 spielten wir in Ingolstadt 
bei den Bagger Bären beim Volleyball Turnier 
mit. Da Florian verletzt war konnte er nicht mit-
spielen. Dafür hatten wir mit ihm den besten 
Cheerleader. Doch die gelungene Ablenkung 
reichte trotzdem nicht für eine vordere Platzie-
rung. Wir spielten ordentlich und haben genau-
so viele Sätze gewonnen wie verloren.
Ansonsten gibt es dieses Mal nicht viel zu be-
richten, außer, dass wir jetzt viele Spieler sind. 
Hier ein paar Gedanken und Gedichte unserer 
Spieler:

Aufschlag, Stich und Snack-Attacke 
Am Netz wird erst mal hart gekämpft, der 
Alltag wird bei uns gedämpft. Ob Schmetter-
ball, ob Netzroller Glück, wir geben keinen 
Punkt zurück. Doch kaum ist dann das Spiel 
vorbei, beginnt die zweite Fragerei. Wer hat das 
Kartendeck dabei? Und schon herrscht buntes 
Einerlei. Bei kühlen Drinks und salzigen Sachen 
hört man uns durch die Halle lachen. Vom 
Pritsch-Erfolg zum Karten-Sieg, unsere Gruppe 
ist die Beste die es gibt.

Volleyball Integration
Mein Deutsch war nur DANKE und BITTE, 
aber die Volleyballgruppe hat mich trotzdem 
willkommen geheißen. Die Leute sind toll, die 
Stimmung ist gut und es macht viel Spaß. Mein 
Deutsch ist jetzt auch besser geworden.
In unserem Team spielen Menschen aus ver-
schiedenen Ländern der Welt und jeder kann 
sich wie zu Hause fühlen. Erfahrene Spieler 
stehen derzeit mit Rat und Unterstützung zur 
Seite. Unser Volleyball ABC muss nicht perfekt 
sein, wir wachsen mit jedem Ball zusammen. 
Volleyball ist der ideale Ausgleich zu Arbeit und 
Familienleben. Bei uns wird Volleyball gespielt 
und die Geburtstage gefeiert mit gemütlichen 
Beisammensein in der Billard Lounge. Essen, 
Trinken und Karteln tun wir auch noch.
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Teamwork (Musik: Fliegerlied)
Ich spiel gern Volleyball und schau zum Thomas auf!
Schaun die ganzen Leute nicht lustig aus?
Und fliegt ein Ball vorbei, dann hau ich drauf!
Und bist Du auch noch dabei, dann bin ich super drauf.
Und ich spiel, spiel, spiel wie ein Profi, bin so stark, stark, stark wie der Pedro
Und so groß, groß, groß wie der Andre so groß, wo ho ho.
Und i spring, spring, spring immer wieder und i schlag, schlag, schlag zu dir rüber
Und ich nehm, nehm, nehm dir den Ball, weil ich es mag und ich sag:
Heut is so a schöner Donnerstag – la la lala laaaaa

Jetzt müssen wir nur noch einen Termin zu einem gemeinsamen Essen finden. Also wir 
sind sportlich aktiv und wollen so oft als möglich fröhlich feiern. Wir sind eine tolle Sport-
gemeinschaft und wollen jede Woche unseren Spaß haben. 

Also auf geht’s zum Volleyball am Donnerstag.
Euer Rudi „Schmetter“

 



INGOLSTÄDTER
AIRPORT EXPRESS

Stündlich 
zum Flughafen 
München.
Mit dem Ingolstädter Airport-Express 
bringen wir Sie zum Flughafen München!

0841/305-464 64

Stündlich Stündlich 

Hier Tickets buchen:

Fährt stündlich!



Vereinsanschrift   TSV Ingolstadt-Nord 1897/1913 e.V.
   Wirffelstrasse 25, 85055 Ingolstadt
   Tel.: 0841 / 545 57, Fax 0841 / 587 57
   Sportgaststätte: Tel.: 0841 / 547 57
   www.tsv-nord.de, mail@tsv-nord.de
Geschäftsstelle   Dienstag 14 - 18 Uhr, Mittwoch 15 - 18 Uhr, Freitag 11 -12 Uhr
 
VORSTAND
Vorstandsvorsitzender Christian De Lapuente, Elisabethstr. 28, 85051 Ingolstadt, 0151/21765928
Sportkoordinatoren  Peter Kucharski, Fontanestr. 25, 85055 Ingolstadt, 0173/8052252
   Heidi Graßl, Mitterweg 17, 85055 Ingolstadt, 0841/61577
Objektverwalter/Technik  Gerhard Graßl, Mitterweg 17, 85055 Ingolstadt, 0841/61577
Schatzmeister   Dieter Beer, Eigenheimstr. 9, 85051 Ingolstadt, 0162/7411171
   André Pallmann, In der Schwärz 31, 85092 Kösching, 0151/51023677
Geschäftsführer/Verwaltung Christian Albert, Neuburger Straße 68, 85055 Ingolstadt, 0151/61472060
Ehrenvorsitzende   Wolfgang  Seitz, Klaus Beier
Vorstandsmitglied Jugend  Ines Oberle, Brittingstr. 11a, 85055 Ingolstadt, 0841/25229
Vorstandsmitglied   Franz Gmelch, Ringstraße 12, 85077 Manching, 0176/66881387
Öffentlichkeitsarbeit 
Vorsitzender   Thomas Mayr, Am Mailinger Moos 141, 85055 Ingolstadt, 0176/52973472 
Wirtschaftsauschuss  
Schriftführer   Markus Ingrisch, Herschelstraße 1, 85057 Ingolstadt
Vorsitzender Ältestenrat  Siegbert Hübner, Lessingstraße 9, 85055 Ingolstadt, 0171/3705275
und Ehrenausschuss
Mitglieder Ältestenrat  Gerda Beer, Karl-Heinz Lindner, Erich Schneider
und Ehrenausschuss  
Rechnungsprüfer   Uwe Schäfer, Harry Dräger

 
ABTEILUNGSLEITER
Billard    Franz Gmelch, Ringstraße 12, 85077 Manching, 0176/66881387
Karate    Heidi Graßl, Mitterweg 17, 85055 Ingolstadt, 0841/61577
Kegeln    Herbert Kummer, Sartoriusstr. 25, 85055 Ingolstadt, 0151/64957298
Fußball    Oliver Ziegler, Lentinger Str. 2, 85092 Kösching, fussball@tsv-nord.de  
Gewichtheben   Klaus Seitz, Fauststr. 29, 85051 Ingolstadt, 0841/9713650
Tischtennis   Marek Uhlir, Deisenhofener Str. 4, 85055 Ingolstadt 0163/1334718
Schach    Ernst Frey, Prinz-Franz-Str. 12, 85051 Ingolstadt, 0841/59269
Bergsport   Michael Hoffmann, Uhlandstraße 8, 85055 Ingolstadt, 0172/7574115
Tai-Chi    Bernhard Meier, Köllnerstr. 3, 85055 Ingolstadt, 0841/31965036
Turnen    Michaela König-Hancerli, Haunwöhrer Str. 102, 85051 Ingolstadt, 0841/9518660
Amateurfunk   Hermann Buxeder, Kronprinz-Rupprecht-Str. 1, 85051 Ingolstadt, 0151/43145617
Capoeira    Jose Lisanel De Oliveira Junior, Schubertstr. 19, 85057 Ingolstadt 0162/1094982 
Kendo    Anja König, Am Mailinger Moos 7, 85055 Ingolstadt, 0179/5271064 
Frisbee    David Beier, Kastanienweg 7, 85098 Großmehring, 0151/44634453
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   Druck Tengler Hebbelstraße 57, 85055 Ingolstadt 0841 954770 
   Gestaltung Werbeagentur Plattform Pathos, 85129 Oberdolling
   Erscheinungsweise Vierteljährlich - Auflage: 2.000 Stück
   Der Preis für das Vereinsjournal ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.

DISCLAIMER: Für den Inhalt der Werbeanzeigen sind die Werbepartner selbst verantwortlich.

ANSPRECHPARTNER 



Jetzt auch 

alkoholfrei


